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そのお金、あなたならどう使う？
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あなたは、おこづかいやお年玉で、ほしいものをほしいだけ買って、ないと困

るものが買えなくなったことはありませんか？

「ほしい！」と思って買ったけど、あとで「いらなかったかも」と思ったことや、

「ないと困る！」と思って買ったけど、あまり使ってないものはないですか？
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お金はいくらかかるかな？ もっているお金でたりるかな？

先にお金をつかうべきなのはどちらか わかってきましたか？

ないと困るものリスト ほしいものリスト

¥ ¥

¥ ¥

¥ ¥

合 計 ¥ 合 計 ¥

買いたいものを、「ないと困るもの」と、「ほしいもの」に分けてみよう！

＊「ほしいもの」は、「自分のものにしたいもの」「あればいいなと思うもの」のこと
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Case.１

何を買うか、ゆっくり考えてから買おう！

ネットだと、買いたいものを手に取って見たり、

買う前に着てみたりできないから、

自分が思っていたものと違うこともあるよ。

買う前に、大人に相談するのもいいね！
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Case.２

お金は先のことを考えて使おう！

お金の貸し借りはトラブルのもと！

友だちからお金を借りたり、貸したりしない

ようにしよう！

電子マネー（ＩＣカード）もお金だよ！

貸したり、借りたりしないようにしよう！
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ひとりでなやまず そうだんしてね！

おかしいな こまった と思ったら

☎１８８ いやや！

【保護者の方へ】
子どもは欲しいと思うと、先のことを考えずに買ってしまいがちです。
今は、スマホやパソコンで「購入」ボタンを押すだけで買い物ができる時代です。

電子マネーなどもそうですが、目に見えにくいお金のやりとりが増えて、「お金を払って
いる」感覚が乏しくなって、つい使い過ぎしまうことが大人でもありますよね。

後で、本当に必要なものが出てきても、お金がなくて困る、ということにならないため
にも、「お金の使い方」を子どもと一緒に考える時間を作ってみませんか？

この消費生活情報メールは、「くらしのヤングクリエーター」の大学生が制作しました。

困ったときは誰かに相談しよう！
毎日生活していると、さまざまなできごとがありますよね。

トラブルにあわないように気をつけていても、トラブルにあうことは
あります。

トラブルにあったら、自分１人でなんとかしようとしないで

ください。

すぐに保護者や学校の先生などの大人に相談しましょう。
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大学生協事業連合 関西北陸地区
http://u-coop.net/

〒532-0004 大阪府大阪市淀川区西宮原2-7-15

特定非営利活動法人スマセレ(学生団体スマセレ)

https://www.sma-sele.or.jp/
〒650ｰ0027 兵庫県神戸市中央区中町通3-1-16-502

【 制 作 】

お も

「くらしのヤングクリエーター」は、県と大学生協が平成22年度に締結した協定に基づき、さまざまな消費者啓発活動等を実践している次世代の消費者リーダーです。


