
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

～未来を変える一歩～ 

ＳＤＧｓ時代のエシカルフードとは 

10/24(火) 

１4：00～15：30 
     

10/24(火) 17 時～ 

10/29(日) 24 時 

食のエシカルの分野では、日本は世界から大きく遅れをとってい
ます。どんなことを理解しておくべきか、一緒に学びましょう。 

見逃し配信 

10/27(金) 
１4：00～15：00 

     

10/27(金) 17 時～ 

10/29(日) 24 時 

～台所から社会を変える!？～ 

『美人冷蔵庫』のすすめ 

見逃し配信 

申込方法 

対 象 

大手シンクタンク、青果物流通業を経て 2004 年に株式会社グッドテーブルズを設立。農業・畜産分野での
商品開発やマーケティングを行うかたわら、地域の郷土料理や特産物など日本全国の佳い食材を取材するジ
ャーナリストとして活動。近著に「エシカルフード」（角川書店）などがある 

 

主 催：兵庫県立消費生活総合センター 

共 催：消費生活センター・ひょうご・こうべ・はんしんネット（CC10） 

       【兵庫県立消費生活総合センター、神戸市、尼崎市、西宮市、芦屋市、伊丹市、宝塚市、川西市、三田市、猪名川町】 
 

～「美人冷蔵庫」って？「エシカルフード」って？～ 

 
兵庫県在住・在勤・在学の方 【両日とも先着順受付】オンライン参加 200 名  会場参加 30 名 

 

 

●オンライン参加：Zoom ウェビナーでの視聴 ※見逃し配信ご視聴の方もお申し込みが必要 

①申込サイトからお申し込みください。（下記 URL または、上記 QR コードでアクセス） 

【申込サイトＵＲＬ】 
10/24(火)『美人冷蔵庫』のすすめ：https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN̲F3aVnrPlTLigx9nfl8ttvg 

10/27(金)ＳＤＧｓ時代のエシカルフードとは：https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN̲4RUsRL7gRYyhs65863u1EA 
 

②Zoom ウェビナー招待メールが届きます。当日、参加リンク部分をクリックしてご参加ください。
・申込後、数時間たっても招待メールが届かない場合は、下記までお電話でお問い合わせください。 

・いただきました個人情報は、当講座の運営管理にのみ使用いたします。 

 

●会場参加：兵庫県立消費生活総合センター 消費生活情報プラザへの来所（当日のみ） 

電話でお申し込みください。 → ☎ 078-302-4001（平日 10 時～17 時） 

台所から考えよう！エシカルな暮らし 

毎日開ける冷蔵庫を見直して、地球にも家計にもやさしい暮らしを
無理なく続けるコツを学びましょう！ 
 

農畜産物流通コンサルタント ＆ 農と食のジャーナリスト 

新渡戸文化短期大学 客員教授 

山本 謙治 氏 

参加無料 

食品ロス削減アドバイザー・冷蔵庫収納家 

福田 かずみ 氏 

料理家として、気持ちよく食事づくりができる環境に焦点をあて研究。ストレスフリーの冷蔵庫整理収納術
を構築し、WEB サイト「美人冷蔵庫 LIFE」を立ち上げ冷蔵庫収納家に転身する。家庭の冷蔵庫から食料廃
棄をなくす啓発として SDGs の目標達成に関わっている。TV 出演、新聞、雑誌など掲載多数 

【申込サイト QR コード】 

講師リモート出演 

講師リモート出演 

〒650-0046 神戸市中央区港島中町 4-2 

兵庫県立消費生活総合センター 消費生活情報プラザ  TEL:078-302-4001(平日 10 時～17 時) 

【申込サイト QR コード】 

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_F3aVnrPlTLigx9nfl8ttvg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_F3aVnrPlTLigx9nfl8ttvg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_4RUsRL7gRYyhs65863u1EA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_4RUsRL7gRYyhs65863u1EA

